
 

 



 

 

№ 

 

Содержание  

(разделы, темы) 

 

 

Кол-во 

часов 

Даты проведения Материально-

техническое 

оснащение 

Базовые учебные действия (БУД) 

план факт 

1 Вводное занятие. Инструктаж по ТБ 

безопасности. 

1 02.09  набор для  

шашек 

Личностные учебные действия:                                                                    

-понимание личной ответственности за свои 

поступки,  

- установка на безопасный, здоровый образ 

жизни; 

-потребность сотрудничества со 

сверстниками,  

-доброжелательное отношение к сверстникам, 

бесконфликтное поведение, 

- стремление прислушиваться к мнению 

одноклассников; 

-умение выражать свои эмоции; 

-оценивать поступки людей, жизненные 

ситуации с точки зрения общепринятых норм 

и ценностей; оценивать конкретные поступки 

как хорошие или плохие; 

Коммуникативные учебные действия: 

-оформлять свои мысли в устной форме, 

формулировать свои затруднения; 

-слушать речь других, договариваться и 

приходить к общему решению;  

-предлагать помощь и сотрудничество, 

обращаться за помощью; 

-формулировать собственное мнение и 

позицию; 

- играть, учитывая мнение партнера, 

осуществлять взаимный контроль; 

-адекватно оценивать собственное поведение 

и поведение окружающих;  
-уметь совместно договариваться, кто играет 

белыми шашками, разыграть первенство хода 

 и следовать своим договоренностям; 

2 Правила игры в шашки. 1 09.09  набор для 

 шашек 

3 Ходы и взятие фигур 1 16.09  набор для  

шашек 

4 Упражнения  на выполнение ходов 

шашками. 

1 23.09  набор для 

 шашек 

5 Цель и результат шашечной партии. 1 30.09  набор для 

 шашек 

6 Способы защиты. Открытые и 

двойные ходы 

 07.10  набор для  

шашек 

7 Выигрыш, ничья, виды ничьей. 1 14.10  набор для  

шашек 

8 Упражнения  на выполнение ходов  

дамкой. 

1 21.10  набор для 

 шашек 

9 Основы шашечной игры: как пройти 

в дамки 

1 28.10  набор для  

шашек 

10 Основы шашечной игры: сила 

флангов. 

1 11.11  набор для  

шашек 

11 Основы шашечной игры: как 

выиграть шашку. 

1 18.11  набор для  

шашек 

12 Основы шашечной игры: ловушки и 

короткие партии. 

1 2511  набор для  

шашек 

13 Основные приемы борьбы на 

шашечной доске.  

1 02.12  набор для  

шашек 
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14 Основные приемы борьбы на 

шашечной доске. 

1 09.12  набор для  

шашек 

-уметь честно соблюдать правила игры, 

спокойно относится к проигрышу. 

Регулятивные учебные действия:                                   

- принимать цели и произвольно включаться 

в деятельность,  

-следовать предложенному плану и работать 

в общем   темпе;                                  

  - корректировать свою деятельность с 

учетом выявленных недочетов;  

 - оценивать ее с учетом предложенных 

критериев. 

Предметные результаты: 

- знать правила изучать стратегию игры в 

шашки;  

- закрепить социально одобряемые модели 

поведения здорового образа жизни. 

Личностные учебные действия:                                                                    

-понимание личной ответственности за свои 

поступки,  

- установка на безопасный, здоровый образ 

жизни; 

-потребность сотрудничества со 

сверстниками,  

-доброжелательное отношение к 

сверстникам, бесконфликтное поведение, 

- стремление прислушиваться к мнению 

одноклассников; 

-умение выражать свои эмоции; 

-оценивать поступки людей, жизненные 

ситуации с точки зрения общепринятых норм 

и ценностей; оценивать конкретные поступки 

как хорошие или плохие; 

Коммуникативные учебные действия: 

-оформлять свои мысли в устной форме, 

формулировать свои затруднения; 

-слушать речь других, договариваться и при-

ходить к общему решению;  

15 Основные приемы: оппозиция 1 16.12  набор для  

шашек 

16 Основные приемы борьбы на 

шашечной доске: связка.1ч 

1 23.12  набор для  

шашек 

17 Основные приемы борьбы на 

шашечной доске: зажим. 

1 13.01  набор для 

шашек 

 

18 Основные приемы борьбы на 

шашечной доске: жертва. 

1 20.01  набор для  

шашек 

19 Основные приемы борьбы на 

шашечной доске: угроза. 

1 27.01  набор для  

шашек 

20 Основные приемы: окружение. 1 03.02  набор для  

шашек 

21 Основные приемы: самообложение. 1 10.02  набор для  

шашек 

22 Основные приемы: заключение 

(запирание). 

1   17.02  набор для  

шашек 

23 Комбинации для прохождения в 

дамки. 1ч 

 

1   24.02  набор для  

шашек 

24 Комбинации для получения 

численного преимущества. 

1  03.03  набор для  

шашек 

25 Комбинации для получения лучшей 

позиции. 

1 10.03  набор для  

шашек 

26 Комбинации для достижения ничьей 

в худшей позиции. 

1 17.03  набор для  

шашек 

27 Окончание: нормальные окончания. 1 24.03  набор для  

шашек 

28 Окончание: три дамки против 

дамки с простой. 

1 07.04  набор для  

шашек 
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29 Окончание: две дамки против 

дамки с простой. 

1 14.04  набор для 

 шашек 

-предлагать помощь и сотрудничество, 

обращаться за помощью; 

-формулировать собственное мнение и 

позицию; 

- играть, учитывая мнение партнера, 

осуществлять взаимный контроль; 

-адекватно оценивать собственное поведение 

и поведение окружающих;  

-уметь совместно договариваться, кто играет 

белыми шашками, разыграть первенство хода 

и следовать своим договоренностям; 

-уметь честно соблюдать правила игры, 

спокойно относится к проигрышу. 

30 Решение задач и комбинаций. 1 21.04  набор для 

 шашек 

31 Тренировочные и 

соревновательные турниры.  

1 28.04  набор для 

 шашек 

32 Сеансы одновременной игры. 1 05.05  набор для  

шашек 

33 Анализ сыгранных партий. 1 12.05  набор для  

шашек 

34 Подведение итогов года. 1 19.05  набор для  

шашек 

итого 34     

 

 




